
 
 
 

Trois jours avant Noël... 
 

Trois jours avant Noël, a lieu un événement important, 
Sans tambour ni trompettes, c’est l’arrivée de l’Hiver. 
Pour beaucoup, ce 21 décembre représente seulement 
Le commencement de la période froide et c’est vrai. 

 

 
Après un lent mais nécessaire déclin de notre Soleil 

Les jours commencent à rallonger et l’obscurité à se réduire ; 
Certes, ce n’est pas encore le renouveau de la terre 

Mais l’amorce d’un mouvement pour qu’elle se reconstruise. 
 

 
Les Anciens fêtaient ce jour car à l’instar de notre planète 

Nous aussi, nous avons le même besoin de nous préparer à revivre 
Pour la saison chaude, celle où nous devons construire notre vie 

Pièce par pièce, moment par moment, pour notre bien-être. 
 

 
C’est avec un profond recueillement vers ces valeurs du passé, 

Que je vous souhaite de réussir cette prochaine année 
Par une vie remarquablement bien remplie, heureuse et prospère, 

Pour vous-même et toutes les personnes qui vous sont chères. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


